
第 47回研修生 サンフランシスコでの合同研修  

  講師の先生方と研修生 

  （Chancellor Hotel 会議室 にて） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

・村島 千文  

  (前列左から)                       

・直井 知恵 先生                 

  (カリフォルニア州公認臨床心理学博士) 

 

・Dr. Rita Takahashi              

     (サンフランシスコ州立大学社会福祉学部長) 

 

・稲垣 典子 先生  

（Licensed Clinical Social Worker） 

 

（後列左から） 

 ・川邉 真歩  （NPO 法人ピスカリ 作業療法士） 

 

・村島 千文  （社会福祉法人ひかり福祉会 保育士） 

 

   ・末永 美紀子（NPO法人こどもコミュニティケア 保育士・看護師） 

 

 

 



合同研修 1日目（4/22） 

 

講義：「アメリカの社会福祉について」 

講師：Dr. Rita Takahashi（サンフランシスコ州立大学社会福祉学部長） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

オリエンテーション：稲垣 典子先生 

 

                                    （中央は当財団 西川浩明専務）    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



合同研修 2日目  (4/23) 

 

ABC Preschool（日英両語多文化併用保育園）  引率：稲垣 典子先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ABC Preschool で一番広いプレイルーム 

          活動に合わせて遊びの空間を作り、遊びの活動内容によって 

保育室のレイアウトを変えて遊びの空間を作る工夫 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  保育室の中庭はプレイマットで車やおもちゃで遊ぶ活動エリア  

保育室の外でキャンバスをだして絵の具遊び 

 

保育室と屋外中庭は、子どもの自主性に合わせて自由遊びが楽しめる環境が 

      環境が提供されている。アメリカと日本文化を意識して表現活動 



Eden Issei Terrace (高齢者集合住宅) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多くの日系人企業、姉妹都市等の寄付もあり、管理されている庭園 

緑と自然に囲まれた安らぎの場所とも感じられるエントランスと 

日本文化を取り入れたインテリアが印象的な空間 

 

室内と屋外の環境について、施設が設立された経緯を利用者から伺う。施設内のいたるところに 

日本の四季や文化を感じられるように絵や写真などを飾ってある。稲垣先生と利用者とともに撮影 



合同研修 3日目  (4/24) 

 

 

    San Francisco State University  引率：直井 知恵 先生 

講義：「Child Protective Services (児童保護局) について」 

講師：Lucy  Fuentes 先生 

カリフォルニア州立大学児童福祉プログラムコーディネーター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



合同研修 4日目  (4/25) 

 

Rosa Park Elementary school  
引率：直井 知恵先生  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ローザパークエレメンタリースクールを訪問。Paco Furlan 校長先生により 

小学校の環境や学びのシステムを紹介して頂く。 

開放的に建てられた教室に、学年や授業によって生徒が移動する 

どの教室にも飾られている意欲的に取り組んだ 

生徒のアート作品 

インクルージョン教育を取り入れ 

一人一人の多様性を包含する 

プロセスを大切にすることを話して 

くださったフレンドリーな Paco校長 

先生と 



 

 

Xenophen（乗馬セラピー）  

引率：直井 知恵先生 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広々とした滑らかな傾斜を利用して 

作られた馬場と天候にも対応できる 

サークルタイプの広い馬場が印象的 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安全で安心して活動できるセラピストが        プログラムディレクターの Danielle さんと 

常にサポート                

 

 

 

 

施設の周りは広いスラロープが整えられ、ヘ

ルメットや馬の腹帯が取り出しやすいように

整えてある。子どもの自主性が尊重され楽

しい活動が用意されている 



合同研修 5日目  (4/26) 

ED  Roberts Campus (障害者支援団体) 

引率：直井 知恵先生  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

障害者支援団体のエド・ロバーツ・キャンパスを訪問。公共交通機関での

アクセスが便利で Ashby 駅に直結している。赤いスロープの幅は 2 台の

車いすが並んで移動できるスペース 

音や位置の感覚がつかめやすい

ユニバーサルなデザインの空間

とアトリエ 

Megan Kirshbaum. Ph.D.さん 

西澤奈穂子 Psy.D さんと 

 



Zenerosity Equine 

Hippo Theapy Behavioral Health in Danville (乗馬セラピー) 

引率：直井 知恵先生 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 馬に近づきフィーリングの合うパートナー同士となってセラピーのスタート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

様々な形で人と馬とが関わることで

コミュ二ケーションと精神機能の向

上が見込まれ、多角的な効果がある

と学ぶ 

広い馬場の中で馬と共に歩き、セラピーに使う感情を表現した

動物のぬいぐるみを拾い対話をする。心は不安から解放され穏

やかな気持ちへ。スタッフのみなさんとスタッフの皆さんと。 

 


