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カナダ、ブリティッシュコロンビア、バーナビー 

NIMI NIKKEI HOME 

 

日系ホームは、日系プレースと呼ばれる複合施設コミュニティー内に位置し、55 歳以上の

高齢者が入居できるアシステッド・リビングと呼ばれる介護付き施設。隣には日本食材な

どが販売されているショップとコミュニティセンターがある。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

          

ホーム外観 

 

 

日本食材の店             コミュニティセンター                       
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入居者の生活費には、朝食と夕食が含まれており、こちらの食堂で食事をする。主に日本

食が提供され、入居されている方々もやはり日本食が大好きと。昼食は自由で部屋で調理

をして食べる方や外食する方など様々。 

 

この食堂は入居者の食事が終わった後は、

一般の方々のレストランとして開放される。

毎日、地域住民の方々などたくさんの人で

賑わっている。 

 

 

 

 

入居者の居室～個性があふれるプライベートな空間～ 

     キッチン・ダイニング           リビング 

 

    

寝室                バスルーム・トイレ 
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毎日行われるエクササイズや日本語と英語を使った調理療法は主にボランティアの方々を

中心に行われており、多くのイベントはボランティアの方々の力で成り立っている。 

             

 

エクササイズ中の様子とボランテイアの方々 

 

 

ハンディダートと呼ばれるリフト付きのミニ・バンを使ったシステムを利用してホームに

来訪する高齢者もいる。高齢者や障害者を自宅から目的地までドア to ドアで運んでくれる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日系ホームでお世話になった Tara さんとＹuko さん 

 

 


