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Ⅰ．令和元年度国内研修事業実施状況 

社会福祉法人等が経営する社会福祉施設等において高齢者介護、障害者支援に従事

している介護職員、生活支援員等を対象に高度な専門知識並びに介護・支援技術の習

得及び参加者相互の交流の機会を提供し、見識を深めていただくことを目的とした合

宿形式の研修（7 月開催，9 月開催の 2 回）に対し助成を実施。 

なお、国内研修実施事業者は公募を行い（H30.12.17～H31.1.31）、提出書類（実施

計画書、収支明細書及び積算内訳、定款）の審査により、公益財団法人社会福祉振興・

試験センターに決定。 

＜受講者資格＞ 

①7 月研修(高齢者介護)－介護報酬指定施設・事業所に勤務する生活相談員･介護職

員･介助員･介護支援専門員等 

②9 月研修(障害者支援)－自立支援給付指定施設・事業所に勤務する生活支援員･就

労支援員･サービス管理責任者 

③業務経験が通算 3 年以上及び引続きその施設に勤務する意志を有する者



2

���� ����� ����� ����� ���������� �	��� �	��� �����


��


��

�
�

�
�
�
�
�
	


�
�

�



�

�����

��	
�

�����

���

������

��� 

!" #

�
�

�
��������

����������

$%&'()*+,

-./*012/3

4567

7689:�

;< =>

�
�

�

���� ���������� ����� ����� ���������� �	���


�?


@�

���	 !"

#$%�&'�

�( 	)*

76ABCD

EFGAB6

HI�

JK LM

�
�

+,-./0�

	12

NOPCD

QRSTU

HI�

VW XM

Y Z

[ \

�
��3456

�	7#

]^_`a_

DbAB_:

cd

ef gh

�
�

��
�����

���%	89:

;<=�+,-./

0�	>?@

76ABCD

ijAB6

HI�

kl X

���� ���������� ����� ����� �	���


�m


n�

?ABCDEF

GH�IJKL

MCN

76ABCD opAB6

CDIqr: DI30+s

ctuvwx

>yz{

|} ~�

�
�

OP	QHR�

STUVWK 

!XY	Z[

76ABCD

�TS��AB6

�+�0��

���

!� ��

Y Z

[ \

\]^���	_`���

abc�H�/d�efgh

76ABCD ��ABi6

����/�R�

����� �� �

���� ����� ����� ���������� �	���


��


��

i [jklKmnop	qHr

ds/t6u

�D����0��su��

��  e � ¡

Y Z

[ \

i [jklK

mnop	qHr

ds/t6u

�D����0��s

u��

��  e � ¡

�
�

vwx��	yz

{SS|�}R�~

��g	��~��

����gh{

NOPCD

¢£�£¤0s¥+

HI

¦W §¨

���� ���������� ����� ����� ����� �����


�©


ª�

��f�Kmn

���d���

�>?@

«¬­®CD

1¯°�£±i6

²³:�

´� µ¶

�
�

mn���d�

+������

d������

76ABCD

·¸6¹º»

¼½+�¾¿À

HI¹���

�r �Á

Y Z

[ \

\]^��	

��

4567

aÂ�/Ã0

¤0s

ÄÅÆ

ÇÈ ÉÊ

�



�

7月開催研修会プログラム

・日　時：令和元年７月１日～７月５日

・会　場：ルポール麹町
・受講者：民間の高齢者施設の介護職員等　73名（定員80名）
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９月開催研修会プログラム

・日　時：令和元年９月２日～９月６日

・会　場：ルポール麹町
・受講者：民間の障害者施設の処遇に直接従事する生活支援員等　60名（定員80名）



Ⅱ．国内研修 資料編 



昭和48年度 80 　― 　― 80

昭和49年度 56 55 　― 111

昭和50年度 104 　― 　― 104

昭和51年度 　― 53 51 104

昭和52年度 53 50 　― 103

昭和53年度 50 　― 56 106

昭和54年度 49 49 　― 98

昭和55年度 57 　― 56 113

昭和56年度 57 52 　― 109

昭和57年度 66 　― 57 123

昭和58年度 114 30 　― 144

昭和59年度 114 　― 31 145

昭和60年度 115 54 　― 169

昭和61年度 111 　― 52 163

昭和62年度 114 43 　― 157

昭和63年度 112 　― 53 165

平成元年度 111 46 　― 157

平成 2年度 116 　― 50 166

平成 3年度 117 51 　― 168

平成 4年度 144 　― 72 216

平成 5年度 143 65 　― 208

平成 6年度 144 　― 71 215

平成 7年度 143 72 　― 215

平成 8年度 144 　― 71 215

平成 9年度 144 70 　― 214

平成10年度 144 　― 71 215

平成11年度 145 72 　― 217

平成12年度 140   ― 72 212

平成13年度 143 64 　― 207

平成14年度 119 　― 49 168

平成15年度 120 44 　― 164

平成16年度 120 　― 50 170

平成17年度 120 46 　― 166

平成18年度 120 　― 50 170

平成19年度 120 39 　― 159

平成20年度 120 　― 49 169

平成21年度 109 37 　― 146

平成22年度 110 　― 40 150

平成23年度 110 39 　― 149

平成24年度 55 　― 40 95

平成25年度 140 38 　― 178

平成26年度 120 　― 45 165

平成27年度 125 20 　― 145

平成28年度 134 175

平成29年度 132 177

平成30年度 125 173

令和元年度 73 133

合　　計 人

(1) 民間社会福祉施設職員研修会 年度別受講者数 (昭和48年～令和元年）

区　　　分 特別養護老人ホーム 身体障害者施設 知的障害児･者施設 合　　計

41

60

5,102 2,369 7,471

45

48

4



県 人 政令市 人

北海道 202 札幌市 108

青森県 124 仙台市 72

岩手県 122 さいたま市 27

宮城県 137 千葉市 48

秋田県 106 横浜市 102

山形県 122 川崎市 64

福島県 153 相模原市 14

茨城県 124 新潟市 23

栃木県 124 静岡市 27

群馬県 186 浜松市 15

埼玉県 164 名古屋市 96

千葉県 144 京都市 80

東京都 158 大阪市 114

神奈川県 134 堺市 31

新潟県 124 神戸市 87

富山県 128 岡山市 11

石川県 135 広島市 92

福井県 155 北九州市 104

山梨県 124 福岡市 110

長野県 108 熊本市 19

岐阜県 123 計 1,244

静岡県 157

愛知県 144

三重県 115

滋賀県 104

京都府 125

大阪府 169

兵庫県 164

奈良県 117

和歌山県 99

鳥取県 119

島根県 127

岡山県 110

広島県 152

山口県 126

徳島県 101

香川県 123

愛媛県 148

高知県 93

福岡県 161

佐賀県 108

長崎県 127

熊本県 143

大分県 117

宮崎県 111

鹿児島県 157

沖縄県 113

計 6,227

(2) 民間社会福祉施設職員研修会 県別受講者数 (昭和48年～令和元年）

合計 7,471

5



対　　　　象　　　　者 場　　所 人員

第 1 回 昭和48年 1 老人ホームの生活指導員 　６/　４～１５ (12日間) 東京厚生年金会館 40

第 2 回 2 〃 １０/　１～１２ (12日間) 全国婦人会館 40

第 3 回 昭和49年 1 養護･特養ホームの生活指導員･寮母 　６/　３～　８ (６日間) 東京厚生年金会館 56

第 4 回 2 身障関係施設の生活指導員･職業指導員 １０/２８～１１/２ (６日間) 〃 55

第 5 回 昭和50年 1 養護･軽費ホームの生活指導員･寮母 　６/　２～　７ (６日間) 東京金属健保会館 51

第 6 回 2 特養ホームの生活指導員･寮母 １０/２０～２５ (６日間) 〃 53

第 7 回 昭和51年 1 救護･更生施設の生活･作業指導員･寮母 　７/１９～２４ (６日間) 〃 51

第 8 回 2 身障施設の生活･作業指導員･寮母･医師･看護婦･事務員等 １０/１８～２３ (６日間) 三田会館 53

第 9 回 昭和52年 1 特養ホームの寮母 　７/１８～２３ (６日間) 日本赤十字社 53

第 10 回 2 療護施設･重度身障施設の寮母 １１/２１～２６ (６日間) 〃 50

第 11 回 昭和53年 1 特養ホームの寮母 　７/　３～　８ (６日間) 〃 50

第 12 回 2 救護･更生･療護･精薄施設の寮母･保健婦･看護婦 １０/　９～１４ (６日間) 〃 56

第 13 回 昭和54年 1 直接入所者の処遇に従事する職員 　７/　９～１４ (６日間) 〃 49

第 14 回 2 療護･重度身障更生･重度授産施設の寮母･保健婦･看護婦 １１/１２～１７ (６日間) 〃 49

第 15 回 昭和55年 1 特養･養護ホームの寮母 　６/３０～７/５ (６日間) 〃 57

第 16 回 2 救護･精薄児者施設の寮母･保母･保健婦･看護婦 １１/１７～２２ (６日間) 〃 56

第 17 回 昭和56年 1 特養ホームの寮母･看護婦 　７/２０～２５ (６日間) 〃 57

第 18 回 2 療護･重度身障更生･肢体不自由児者施設の寮母･保母･保健婦･看護婦 １１/３０～１２/５ (６日間) 〃 52

第 19 回 昭和57年 1 特養ホームの寮母･保健婦･看護婦 　７/１９～２４ (６日間) 〃 66

第 20 回 2 救護･精薄児者施設の指導員･保母･寮母･保健婦･看護婦 １１/　８～１３ (６日間) 三田会館 57

第 21 回 昭和58年 1 特養ホームの寮母･看護婦 　７/２５～３０ (６日間) 日本赤十字社 57

第 22 回 2 療護･重度身障更生･肢体不自由児者施設の寮母･介護員･看護婦 １０/２４～２９ (６日間) 千代田生命研修センター 30

第 23 回 3 特養ホームの寮母･介護員･看護婦 １１/　７～１２ (６日間) 〃 57

第 24 回 昭和59年 1 特養ホームの寮母･介護員･看護婦 　７/　２～　７ (６日間) 千代田生命研修センター 57

第 25 回 2 救護･精薄児者施設の寮母･保母･指導員･介助員･看護婦 　９/１７～２２ (６日間) 〃 31

第 26 回 3 特養ホームの寮母･介護員･看護婦 １１/　５～１０ (６日間) 〃 57

第 27 回 昭和60年 1 特養ホームの寮母･介護員・看護婦 　７/２２～２７ (６日間) 千代田生命研修センター 58

第 28 回 2 療護･重度身障更生施設の寮母･介護員･看護婦 　９/　９～１４ (６日間) 労働省恵比寿会館 54

第 29 回 3 特養ホームの寮母･介護員･看護婦 １１/１１～１６ (６日間) 千代田生命研修センター 57

第 30 回 昭和61年 1 特養ホームの寮母･介護員･看護婦 　７/２１～２６ (６日間) 〃 56

第 31 回 2 救護･精薄児者施設の寮母･保母･指導員･介助員･看護婦 １０/１３～１８ (６日間) 〃 52

第 32 回 3 特養ホームの寮母･介護員･看護婦 １１/１０～１５ (６日間) 〃 55

第 33 回 昭和62年 1 特養ホームの寮母･介護員･看護婦 　７/２０～２５ (６日間) 麻布グリーン会館 57

第 34 回 2 療護･重度身障更生施設の寮母･介護員･看護婦 　９/２８～１０/３ (６日間) 麹町会館 43

第 35 回 3 特養ホームの寮母･介護員･看護婦 １１/１６～２１ (６日間) 千代田生命研修センター 57

第 36 回 昭和63年 1 特養ホームの寮母･介護員 　７/２８～２３ (６日間) 麻布グリーン会館 57

第 37 回 2 救護･精薄児者施設の寮母･保母･指導員･介助員･看護婦 　９/２６～１０/１ (６日間) 千代田生命研修センター 53

第 38 回 3 特養ホームの寮母･介護員 １１/１４～１９ (６日間) 〃 55

第 39 回 平成元年 1 特養ホームの寮母･介護員 　７/１７～２２ (６日間) 麻布グリーン会館 52

第 40 回 2 療護･重度身障更生施設の寮母･介護員 　９/２５～３０ (６日間) 〃 46

第 41 回 3 特養ホームの寮母･介護員 １１/　６～１１ (６日間) 〃 59

第 42 回 平成２年 1 特養ホームの寮母･介護員 　７/３０～８/４ (６日間) 〃 58

第 43 回 2 救護･精薄児者施設の寮母･保母･指導員･介助員･看護婦 １０/１５～２０ (６日間) 〃 50

第 44 回 3 特養ホームの寮母･介護員 １１/１３～１７ (５日間) 〃 58

第 45 回 平成３年 1 特養ホームの寮母･介護員 　７/１５～１９ (５日間) 〃 59

第 46 回 2 療護･重度身障更生施設の寮母･介護員 　９/　９～１３ (５日間) 〃 51

第 47 回 3 特養ホームの寮母･介護員 １１/１１～１５ (５日間) 〃 58

第 48 回 平成４年 1 特養ホームの寮母･介護員 　７/　６～１０ (５日間) 麻布グリーン会館 72

第 49 回 2 救護･精薄児者施設の寮母･保母･指導員･介助員･看護婦 　９/　７～１１ (５日間) 〃 72

第 50 回 3 特養ホームの寮母･介護員 １１/１６～２０ (５日間) 〃 72

第 51 回 平成５年 1 特養・養護ホームの寮母･介助員 　７/１９～２３ (５日間) 〃 71

第 52 回 2 療護･重度身障更生施設の寮母･介護員 　９/　６～１０ (５日間) 〃 65

第 53 回 3 特養・養護ホームの寮母･介助員 １１/１５～１９ (５日間) 〃 72

第 54 回 平成６年 1 特養･養護ホームの寮母･介助員 　７/２５～２９ (５日間) 〃 72

第 55 回 2 救護･精薄児者施設の指導員 　９/　５～　９ (５日間) 〃 71

第 56 回 3 特養･養護ホームの寮母･介助員 １１/　７～１１ (５日間) 〃 72

第 57 回 平成７年 1 特養ホームの寮母 　７/１７～２１ (５日間) 〃 72

第 58 回 2 療護･重度身障更生施設の寮母 　９/　４～　８ (５日間) 〃 72

第 59 回 3 特養ホームの寮母 １１/１３～１７ (５日間) 〃 71

第 60 回 平成８年 1 特養ホームの寮母 　７/１５～１９ (５日間) 麻布グリーン会館 73

第 61 回 2 救護･精薄児者施設の指導員 　９/　９～１３ (５日間) 〃 71

第 62 回 3 特養ホームの寮母 １１/１１～１５ (５日間) 〃 71

(3) 民間社会福祉施設職員研修会 開催実績（昭和48年～令和元年）

期　　　　間
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対　　　　象　　　　者 場　　所 人員期　　　　間

第 63 回 平成９年 1 特養ホームの寮母 　７/１４～１８ (５日間) 〃 72

第 64 回 2 身障療護・重度身障更生施設の寮母 　９/　８～１２ (５日間) 〃 70

第 65 回 3 特養ホームの寮母 １１/１０～１４ (５日間) 〃 72

第 66 回 平成10年 1 特養ホームの寮母 　７/１３～１７ (５日間) 〃 72

第 67 回 2 精薄児者関係施設の指導員 　９/　７～１１ (５日間) 〃 71

第 68 回 3 特養ホームの寮母 １１/　９～１３ (５日間) 〃 72

第 69 回 平成11年 1 特養ホームの寮母 　７/１２～１６ (５日間) 〃 72

第 70 回 2 身体障害者関係施設等の寮母 　９/　６～１０ (５日間) 〃 72

第 71 回 3 特養ホームの寮母 １１/　８～１２ (５日間) 〃 73

第 72 回 平成12年 1 特養ホームの寮母 　７/１０～１４ (５日間) 虎ノ門パストラル 72

第 73 回 2 知的障害児(者)関係施設等の指導員 　９/　４～　８ (５日間) 〃 72

第 74 回 3 特養ホームの寮母 １１/　６～１０ (５日間) 〃 68

第 75 回 平成13年 1 特養ホームの介護職員 　７/　９～１３ (５日間) 〃 72

第 76 回 2 身体障害者関係施設の介護職員 　９/　３～　７ (５日間) 〃 64

第 77 回 3 特養ホームの介護職員 １１/　５～　９ (５日間) 〃 71

第 78 回 平成14年 1 特養ホームの介護職員 　７/　８～１２ (５日間) 〃 60

第 79 回 2 知的障害児(者)関係施設等の指導員 　９/　９～１３ (５日間) 〃 49

第 80 回 3 特養ホームの介護職員 １１/１１～１５ (５日間) 〃 59

第 81 回 平成15年 1 特養ホームの介護職員 　７/　７～１１ (５日間) 〃 60

第 82 回 2 身体障害者関係施設の介護職員 　９/　８～１２ (５日間) 〃 44

第 83 回 3 特養ホームの介護職員 １１/１０～１４ (５日間) 〃 60

第 84 回 平成16年 1 特養ホームの介護職員 　７/　５～　９ (５日間) 〃 60

第 85 回 2 知的障害児(者)関係施設等の指導員 　９/　６～１０ (５日間) 〃 50

第 86 回 3 特養ホームの介護職員 １１/　８～１２ (５日間) 〃 60

第 87 回 平成17年 1 特養ホームの介護職員 　７/　４～　８ (５日間) 〃 60

第 88 回 2 身体障害者関係施設の介護職員 　９/　５～　９ (５日間) 〃 46

第 89 回 3 特養ホームの介護職員 １１/　７～１１ (５日間) 〃 60

第 90 回 平成18年 1 特養ホームの介護職員 　７/　３～　７ (５日間) 〃 60

第 91 回 2 知的障害児（者）関係施設等の介護職員 　９/　４～　８ (５日間) 〃 50

第 92 回 3 特養ホームの介護職員 １１/　６～１０ (５日間) 〃 60

第 93 回 平成19年 1 特養ホームの介護職員 　７/　２～　６ (５日間) 〃 60

第 94 回 2 身体障害者更生援護施設の介護職員 　９/　３～　７ (５日間) 〃 39

第 95 回 3 特養ホームの介護職員 １１/　５～　９ (５日間) 〃 60

第 96 回 平成20年 1 特養ホームの介護職員   ７/　７～１１ (５日間) 〃 60

第 97 回 2 知的障害児(者)関係施設等の指導員   ９/　１～　５ (５日間) 〃 49

第 98 回 3 特養ホームの介護職員 １１/１０～１４ (５日間) 〃 60

第 99 回 平成21年 1 特養ホームの介護職員   ７/　６～１０ (５日間) ルポール麹町 54

第 100 回 2 身体障害者施設の介護職員   ９/　７～１１ (５日間) 〃 37

第 101 回 3 特養ホームの介護職員 １１/　９～１３ (５日間) 〃 55

第 102 回 平成22年 1 特養ホームの介護職員   ７/　５～　９ (５日間) 〃 55

第 103 回 2 知的障害児(者)関係施設等の支援員   ９/　６～１０ (５日間) 〃 40

第 104 回 3 特養ホームの介護職員 １１/　８～１２ (５日間) 〃 55

第 105 回 平成23年 1 特養ホームの介護職員   ７/　４～　８ (５日間) 〃 55

第 106 回 2 身体障害者施設の介護職員   ９/　５～　９ (５日間) 〃 39

第 107 回 3 特養ホームの介護職員 １１/　７～１１ (５日間) 〃 55

第 108 回 平成24年 1 特養ホームの介護職員   ７/　９～１３ (５日間) 〃 55

第 109 回 2 知的障害児(者)関係施設等の支援員   ９/　３～　７ (５日間) 〃 40

第 110 回 平成25年 1 特養ホームの介護職員   ７/　８～１２ (５日間) 〃 70

第 111 回 2 身体障害者施設の介護職員   ９/　２～　６ (５日間) 〃 38

第 112 回 3 特養ホームの介護職員 １１/１１～１５ (５日間) 〃 70

第 113 回 平成26年 1 特養ホームの介護職員   ７/　７～１１　 (５日間) 〃 69

第 114 回 2 知的障害児(者)関係施設等の支援員   ９/　１～　５ (５日間) 〃 45

第 115 回 3 特養ホームの介護職員 １１/１０～１４ (５日間) 〃 51

第 116 回 平成27年 1 特養ホームの介護職員   ７/　６～１０　 (５日間) 〃 69

第 117 回 2 身体障害児(者)関係施設等の支援員   ９/　７～１１ (５日間) 〃 20

第 118 回 3 特養ホームの介護職員 １１/　９～１３ (５日間) 〃 56

第 119 回 平成28年 1 特養ホームの介護職員   ７/　４～　８　 (５日間) 〃 67

第 120 回 2 障害者施設等の生活支援員等   ９/　５～　９ (５日間) 〃 41

第 121 回 3 特養ホームの介護職員 １１/　７～１１ (５日間) 〃 67

第 122 回 平成29年 1 特養ホームの介護職員   ７/　３～　６　 (４日間) 〃 69

第 123 回 2 障害者施設等の生活支援員等   ９/　５～　８ (４日間) 〃 45

第 124 回 3 特養ホームの介護職員 １１/　６～　９ (４日間) 〃 63

第 125 回 平成30年 1 特養ホームの介護職員   ７/　３～　６　 (４日間) 〃 65

第 126 回 2 障害者施設等の生活支援員等   ９/　４～　７ (４日間) 〃 48

第 127 回 3 特養ホームの介護職員 １１/　６～　９ (４日間) 〃 60

第 128 回 令和元年 1 高齢者介護施設・事業所の介護職員   ７/　１～　５　 (５日間) 〃 73

第 129 回 2 障害児・者支援施設・事業所の生活・就労・相談支援員等   ９/　２～　６ (５日間) 〃 60

合　　計 7,471
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年　度

昭和48年度 6,000,000 円 6,000,000 円 100.0 ％

昭和49年度 9,000,000 9,000,000 100.0

昭和50年度 9,250,000 9,250,000 100.0

昭和51年度 9,250,000 9,250,000 100.0

昭和52年度 9,250,000 9,250,000 100.0

昭和53年度 9,250,000 9,250,000 100.0

昭和54年度 9,250,000 9,250,000 100.0

昭和55年度 9,450,000 9,450,000 100.0

昭和56年度 9,450,000 9,450,000 100.0

昭和57年度 10,000,000 10,000,000 100.0

昭和58年度 13,672,000 13,000,000 95.1

昭和59年度 13,505,000 13,000,000 96.3

昭和60年度 15,347,000 15,000,000 97.7

昭和61年度 15,495,000 15,000,000 96.8

昭和62年度 16,590,000 15,000,000 90.4

昭和63年度 15,980,000 15,000,000 93.9

平成元年度 17,930,000 17,000,000 94.8

平成 2年度 19,171,000 18,000,000 93.9

平成 3年度 25,437,000 25,000,000 98.3

平成 4年度 32,916,000 32,000,000 97.2

平成 5年度 32,644,000 32,000,000 98.0

平成 6年度 32,931,000 32,000,000 97.2

平成 7年度 32,398,000 32,000,000 98.8

平成 8年度 32,158,000 32,000,000 99.5

平成 9年度 34,553,000 32,000,000 92.6

平成10年度 34,766,463 32,000,000 92.0

(4)  国 内 研 修 事 業 助 成 実 績 （昭和45年～令和元年）

総事業費(A) 助成金額(B) 助成割合(B/A)
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年　度 総事業費(A) 助成金額(B) 助成割合(B/A)

平成11年度 33,858,200 円 32,000,000 円 94.5 ％

平成12年度 32,715,859 32,000,000 97.8

平成13年度 32,029,711 32,000,000 99.9

平成14年度 27,494,810 26,000,000 94.6

平成15年度 26,061,730 26,000,000 99.8

平成16年度 25,325,390 24,430,000 96.5

平成17年度 24,408,675 19,000,000 77.8

平成18年度 22,961,830 19,000,000 82.8

平成19年度 22,073,567 18,933,567 85.8

平成20年度 24,355,271 19,800,000 81.3

平成21年度 20,758,331 17,800,000 85.8

平成22年度 19,964,272 15,000,000 75.1

平成23年度 20,552,000 13,000,000 63.3

平成24年度
(1～2回分事業費）

12,609,334 9,000,000 71.4

平成25年度 22,420,000 9,000,000 40.1

平成26年度 23,815,000 9,000,000 37.8

平成27年度 24,143,000 9,000,000 37.4

平成28年度 24,088,904 9,000,000 37.4

平成29年度 17,534,804 9,000,000 51.3

平成30年度 17,643,098 9,000,000 51.0

令和元年度 17,834,726 ※ 9,000,000 50.5

合　計 968,291,975 827,113,567

※令和元年度の総事業費(A)は予算額
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